
いちょう通り歯科新聞

Tel:03-5788-2155
http://icho-dental.com

診療時間 9:00~13:00 14:30~18:00
休診日 木・日・祝
※祝日のある週は木曜日に診療します

ジ

医院からのお知らせ

２０１６年春発刊

編集：高橋なつみ
（トリートメントコーディネーター）

第５号

岩田雅裕先生研修
@cambodia

この２月、カンボジアで無償で医療活動をしている、

岩田先生の元へ院長が研修で訪れました。岩田先生は
元々、日本の大学病院や総合病院で口腔外科部長をさ
れていました。あるとき、旅行で訪れたカンボジアで現地

の惨状を目の当たりにして活動を始めました。
2013年にはフリーに転身し、東南アジアと日本を行き来する生活を
しながら、今では通算3000件以上の手術を行っています。過去の独

裁政権時に医療制度が崩壊してしまったカンボジアでは、医療機器
も揃っていなければ、医師の数も圧倒的に少ないそうです。そんな
環境の中での研修は驚きと発見の連続です。岩田先生の技術と信
念に間近に触れた院長だけでなく、帰国後に報告を受けた私達
スタッフもとても刺激を受けた貴重な経験となりました。

2/21放送の情熱大陸
に取り上げられました

古い歯ブラシから

卒業 しませんか？
春といえば別れと出会いの季節ですね。当院では
【卒業】にかけて、「古い歯ブラシから卒業」をテーマ
に、患者様に歯ブラシ豆知識をお伝えするイベントを
実施しました！歯ブラシの寿命は１ヶ月です。毛先
が広がる前に、替えることをお薦めしています。寿命
を越えた歯ブラシは毛先にコシがなくなり、プラーク
を落としずらくなります。また雑菌が繁殖し、衛生的
にもよくありません。意外に知られていないこの事実
を知った患者様は、驚かれている方も多く
いらっしゃいました。皆さんもこれを
機会に古い歯ブラシを交換され、
新たな気持ちで新生活をスタート
されてみてはいかがでしょうか？

新メンバー

歯科衛生士豊田の奮闘
２月から入社した衛生士の豊田は、

先輩衛生士横溝の熱心な（スパル
タ!?）指導のもと、メキメキ成長中で

す！毎日早朝・診療後と自主練習を
欠かさず、学生時代チアリーディン
グ部で鍛えたやる気と根性で、日々
努力を重ねています。そんな後輩の姿は私達にも
初心を思い出させてくれ、毎日新たな気持ちで

日々の診療に向き合っています。

プライベートの豊田はディズニーの
世界が大好きで年間パスポートも
持っているほど…！とても詳しいの
でぜひお話しされてみて下さいね。

今月の歯科衛生士！えみのつぶやき
4/14、熊本県で震度７の地震が発生しました。まさか九州で地震が起きるとは思っていなかった人も少なくないで
しょう。本当に自然災害は予測がつきません。東日本大震災もそうでした。
そしてこれに反映して、防災グッズが飛ぶように売れました。その中身は驚くほどよく揃えてあります。
2010年に起きた、チリ共和国のコピアポ鉱山落盤事故を覚えていますか。この事故は33人の作業員が69日間

坑内に閉じ込められました。その間、歯磨きができず虫歯や歯周病で悩まされた人がいたそうです。坑内に歯ブラ
シが届けられたのは事故発生から約一月のこと。口の中は毎日のケアが基本。それが一ヵ月もできなければ虫歯
や歯周病が進行するのは当然です。私達は自然の脅威には逆らえない。だからこそ備えあれば患いなしというよ
うに防災グッズを今一度見直してみると同時に、要治療歯がないかチェックしてみてはいかがでしょうか。


