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２０１６年の抱負は！？

新たな年のスタートということで、気合と決意を
込めて、スタッフ皆で２０１６年の抱負を書初め
しました♪院長の力強い字から始まり、
個性溢れるスタッフの字が１月の受付を
飾りました。
『颯爽』 『柔軟』『朝』『続』『放』『結』『欲』
この言葉に隠された意味とは・・・！？

ぜひスタッフにその心をお尋ね頂けたらと思い
ます♪それぞれの想いを胸に、今年もスタッフ
一同全力で患者様の健口のサポートを
させて頂きます！

予約確認メールサービスを始めました
ご予約日の前日に、予約確認のメールをお届けするシステムが
2月から始まりました！ご登録頂いている電話番号に、ご予約された
日時をショートメールにてお知らせします。（携帯電話・スマートフォン
をお持ちの患者様が対象となります） また、送信専用となりますので
日時のキャンセル、ご変更はお電話にてお願い致します。
携帯番号を変更された方、メール不要の方はスタッフまでお申し付けく
ださい。新たなシステムにより、みなさまにより快適に通院して頂けた
らと思います。ご理解の程よろしくお願い致します。

2/1でいちょう通り歯科医院は12周年を迎えました。

これも皆様のご愛顧のおかげです。いつも当院の
理念をご理解頂き、ありがとうございます。これから
もますます地域に根差した歯科治療を目指し、より
多くの患者様に正しい知識と技術をお届けできるよ
う成長していきたいと思います。今後とも、いちょう
通り歯科医院をよろしくお願い致します。
そしてそんな記念すべき2/1から当院に新たな仲間
が加わりました♪歯科衛生士の豊田絵梨（とよだえ
り）です。医院に新たな風を吹かせてくれることと思
います！どうぞよろしくお願い致します。

12ｔｈ
Anniversary！
2016.2.1

今年に入り寒さが益々厳しくなってきましたね。そんな時、みなさんの口の中はどうなっていますか？
上下の歯は常に離れていることが望ましいです。寒いとついつい噛みしめてしまうという方は意外に
少なくありません。噛みしめは、スポーツの時や睡眠時中、ストレスが溜まっている時などだけに起こ
るものだと思っていませんか？実は寒さの厳しい今日この頃は、噛みしめが原因で痛みを伴う人がい
ます。この冬、自分では気づかないうちに噛みしめている方は上下の歯を離すようにしましょう。たと
え噛みしめても寒さは和らぎません。あなたの歯を壊してしまうだけです。そして体を冷やさないように
防寒対策をしっかりすることが歯と身体全体を守ることにつながります。

歯科衛生士 横溝のつぶやき今月の

第４号

Tel:03-5788-2155

